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+1 STANCE 300

ROUNDS

DRAW =3

RELOADING

#1

POSTOJ - TASENI - PREBITI

MINIMALNI POCET RAN: 14

STARTOVNI POZICE: VE STOJE V BOXU ,A”

STAV ZBRANE:  ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: POVINNE PREBITI MEZI BOXY

MINIMALNI POCET RAN: 14

STARTOVNI POZICE: VE STOJE V BOXU ,B"

STAV ZBRANE:  ZBRAN NABITA, V POUZDRE, KOMORA PRAZDNA
PROCEDURA: POVINNE PREBITI MEZI BOXY
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SHOOTING AROUND abl —

BARRICADES B B

#2 STRELBA VE VYKLONU

MINIMALNI POCET RAN: 14

STARTOVNI POZICE: VE STOJE CELEM DO SITUACE
STAV ZBRANE:  ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: POVINNA PRVNI RANA NA TERC VLEVO

MINIMALN{ POCET RAN: 14

STARTOVNI POZICE: VE STOJE CELEM DO SITUACE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: POVINNA PRVNI RANA NA TERC VPRAVO

IN3 URS
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3 RECOIL 3 2 =

CONTROL %

#3 RECOIL CONTROL

MINIMALNI POCET RAN: 18

STARTOVNI POZICE: VE STOJE V LEVEM BOXU

STAV ZBRANE:  ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: DO KAZDEHO TERCE MINIMALNE 6 RAN

MINIMALN{ POCET RAN: 18

STARTOVNI POZICE: VE STOJE V PRAVEM BOXU

STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: DO KAZDEHO TERCE MINIMALNE 6 RAN
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+4 SHORT - LONG 3 300 =

#4 KRATKA A DLOUHA VZDALENOST TERCU

MINIMALNI POCET RAN: 14

STARTOVNI POZICE: VE STOJE V LEVEM BOXU

STAV ZBRANE:  ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: POVINNA PRVNI RANA NA NEJBLIZSI TERC

MINIMALN{ POCET RAN: 14

STARTOVNI POZICE: VE STOJE V PRAVEM BOXU

STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: POVINNA PRVNI RANA NA NEJVZDALENEJSI TERC
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ROUNDS
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200
UPPER AND LOWER 3 E11]1, =

#5 HORNI A SPODNi OKNA

MINIMALNI POCET RAN: 15
STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA LEVE STRANE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE

MINIMALNI POCET RAN: 15
STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA PRAVE STRANE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE

(IIEJTT
TRAINING
DAY

LRASC.
TEAM@ALSAPRO.CZ Fany

alsapro

a s3I H

SHOOTING TEAM
UNDER ARMOUR


http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/

+6 EASY EXIT 00 _—=

IN 3 HOURS TRA'N'NG

HARD EXIT &y

#6 ODCHODY OD TERCU

MINIMALNI POCET RAN: 14
STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA LEVE STRANE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE

MINIMALNI POCET RAN: 14
STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA PRAVE STRANE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
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+7 SHOOTING ON 300

ROUNDS e
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#7 STRELBA ZA POHYBU

MINIMALNI POCET RAN: 10

STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA LEVE STRANE

STAV ZBRANE:  ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: STRELBA NA TERCE ZA POHYBU

MINIMALN{ POCET RAN: 10

STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA PRAVE STRANE

STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: STRELBA NA TERCE ZA POHYBU
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IN 3 HOURS

+8 MOVING y I

#8 POHYBLIVE TERCE

MINIMALN{ POCET RAN: 14
STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA LEVE STRANE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE

MINIMALN{ POCET RAN: 14
STARTOVNI POZICE: VE STOJE NA PRAVE STRANE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
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#9 STRONG, WEAK

HAND SHOOTING

#9 SILNA RUKA, SLABA RUKA

MINIMALNI POCET RAN: 9

STARTOVNI POZICE: VE STOJE CELEM DO SITUACE
STAV ZBRANE:  ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: STRELBA POUZE SILNOU RUKOU

MINIMALN{ POCET RAN: 9

STARTOVNI POZICE: VE STOJE CELEM DO SITUACE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, V POUZDRE
PROCEDURA: STRELBA POUZE SLABOU RUKOU
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+70 GUN ON THE

#10 ZBRAN NA STOLE

MINIMALNI POCET RAN: 9
STARTOVNI POZICE: VE STOJE CELEM DO SITUACE
STAV ZBRANE: ZBRAN NABITA, ZAJISTENA, NA STOLE

MINIMALNI POCET RAN: 9
STARTOVNI POZICE: V SEDE, RUCE NA KOLENOU
STAV ZBRANE: ZBRAN PRAZDNA, NA STOLE
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Stage Classifier

Standardni cviceni - APT Stage 1
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to be scored:

Targets:

3 IPSC Targets, 1 IPSC Popper and 1 No-Shoots

Start position:

Standing relaxed in designated area

Gun condition:

Loaded and holstered

Time Start:

Audible signal

Procedure:

After the starting signal, engage targets from within designated box.

Safety angles:

90 degrees left/right, High of top of the backstop




